Zalacznik nr 1 do Zarzadzenia

Dyrektora Szkoly Podstawowej nr 1 w Piasecznie z dnia 11.09.2018r.
w sprawie zapoznania si¢ Rady Pedagogicznej z raportem

z diagnozy profilaktyczno - wychowawczej

przeprowadzonej we wrze$niu 2018r.

RAPORT
Z DIAGNOLZY PROFILAKTYCZNO-WYCHOWAWCIZEJ
W TYM DIAGNOZY CZYNNIKOW CHORNIACYCH
ORAZ CZYNNIKOW RYZYKA PRZEPROWADZONE!
W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 1 W PIASECZNIE

WRZESIEN 2018R

W we wrzesniu 2018r. w Szkole Podstawowej nr 1 w Piasecznie zostala diagnoza
profilaktyczno — wychowawcza oraz diagnoza czynnikdw ryzyka oraz czynnikow
chroniacych.

Informacje zawarte w niniejszym raporcie stanowig podstawe do konstrukcji dziatan
profilaktyczno — wychowawczych na rok szkolny 2018/ 2019.

1. OSOBY BADANE
Badanie obejmowalo trzy grupy badawcze: ucznidéw, rodzicow oraz nauczycieli
e W badaniu ankietowym przeznaczonym dla rodzicow wziglo udziat 118 osob
badanych.
e W badaniu przeznaczonym dla dzieci udziat brato 180 uczniow z kl. piatych,
siodmych oraz trzecich odz. gim.
e W badaniu przeznaczonym dla Grona Pedagogicznego wzigto udziat 35 osob.

2. NARZEDZIE BADAWCZE

Uczniowie, Rodzice, Nauczyciele: zadaniem uczniow byta odpowiedZz na 4 pytania.
Badanie miato formg¢ ankiety sktadajacej si¢ z pytan otwartych oraz zamknigtych.

Wzor ankiety stanowi zalgcznik do niniejszego raportu.

3. WYNIKI
Na pytanie nr 1: Jakiego rodzaju dziatania o charakterze wychowawczo- profilaktycznym
maja by¢ szczegodlnie kontynuowane/ realizowane W roku szkol. 2017/2018. uzyskano
nastepujace odpowiedzi, zawarte w tabeli nr 1.

Tabela 1: Propozycje dzialan wychowawczo- profilaktycznych, ktore szczegélnie
powinny byé kontynuowane/ realizowane w roku szkol. 2018/2019 w Szkole
Podstawowej nr 1 w Piasecznie




Propozycje Uczniowie | Rodzice | Nauczyciele

Warsztaty profilaktyczne 21 % 32% 771%
Spotkania o  tematyce profilaktycznej z

przedstawicielami roZnych instytucji (m in. Policja, 43% 52% 71%
Lekarz, Sanepid)

Filmy edukacyjne 44% 30% 48%
Rozmowy/ zajecia profilaktyczne 7 wychowawcq 25% 32% 37%
Rozmowy/ zajecia profilaktyczne 7 pedagogiem 18% 39% 63%
szkol./ psychologiem

Zajecia 7 zakresu odpowiedzialnosci karnej, itp. 17% 35 40%
Za]gcza_ z zakresu doskonalenia umiejetnosci 17% 60% 68%
komunikacyjnych

Zajgcta_ z do_t. sposobow rozwigzywania konfliktow, 29% 88% 83%
radzeniu sobie w syt. trudnych

Dbanie o srodowisko naturalne 27% 31 31%
Wycieczki, wyjscia o charakterze Kulturalno- 47% 64% 60%

oswiatowym

Inne pojedyncze odpowiedzi, glownie podawane przez uczniow
Konkursy proponowane przez uczniéw, Tematyka dotyczaca zdrowego odzywiania, Filmy-
adaptacje lektur szkolnych. Zajecia plastyczne , Zajecia sportowe, Organizacja pikniku

Uczniowie, rodzice oraz nauczyciele widzg zasadno$¢ kontynuacji/ organizacji na spotkan z
przedstawicielami r6znych instytucji. Dodatkowo uczniowie najbardziej chcieli by jezdzi¢ na
wycieczki oraz oglada¢ filmy edukacyjne. Dla rodzicow waznym jest, takze aby w szkole
byly organizowane wycieczki. Rodzice oraz Nauczyciele uwazaja, ze w biezacym roku
szkolnym powinny by¢ w szkole realizowane zajecia dot. sposobOw rozwigzywania
konfliktow, radzeniu sobie w syt. trudnych oraz zajecia z zakresu doskonalenia umiejetnosci
komunikacyjnych. Waznym dal Nauczycieli dziataniem (patrzac po ilosci odp.)
profilaktyczno- wychowawczym, ktoére powinny by¢ kontynuowane w szkole sa warsztaty
profilaktyczne

Pytanie nr 2: Jak tematyka dot. substancji niebezpiecznych/ szkodliwych najbardziej
interesuje Ucznidw, Rodzicéw, Nauczycieli i powinna by¢ realizowana w biezacym roku
szkolnym. Wyniki prezentuje tabela nr 2.

Tabela 2:
Propozycje tematyki dot. niebezpiecznych/ szkodliwych substancji realizowane w roku
szkol. 2018/2019 w Szkole Podstawowej nr 1 w Piasecznie

Propozycje Uczniowie | Rodzice | Nauczyciele
Proj_‘ilak(yka p.alema papierosow,  nikotyna, 51% 68% 68%
papierosy, e- papierosy ...
Proﬁlakt‘_){ka zaiywania narkotykéw i innych 50% 91% 40%
substancji psychoaktywnych, psychotropowych
Profilaktyka dot. dopalaczy 33% 90% 94%
Profilaktyka zaiywania alkoholu 42% 68% 34%




Uczniowie najbardziej zainteresowani sg realizacja w szkole tematyki z zakresu profilaktyki
palenia papieroséw oraz profilaktyki zazywania narkotykéw. Dla rodzicow tematyka dot.
narkotykdw réwniez jest wazna i chcieliby, aby byta realizowana w biezagcym roku
szkolnym. Patrzac na wyniki mozna doj$¢ do wniosku, iz dla nauczycieli i rodzicow
waznym jest, aby w tym roku szkolnym poruszy¢ takze w sposob szczegdlny tematyke dot.
dopalaczy.

Pytanie nr 3: Jakie dziatania z zakresu dotyczacego cyberprzestrzeni powinny by¢é w
szczegblnosci realizowane/ kontynuowane w roku szkolnym 2018/2019? Wyniki zawiera
tabela nr 3.

Tabela 3:
Propozycje dzialan z zakresu dotyczacego cyberprzestrzeni, ktore powinny by¢ w
szczegolnosci realizowane/ kontynuowane w roku szkolnym 2018/2019

Uczniowie, Rodzice, Nauczyciele(propozycje wspolne):

To co do tej pory bylo/ jest realizowane jest wystarczajgce

Hejt w sieci, szantaz, ngkanie, tematyka dot. ochrony danych osobowych, rodo,

Zasady funkcjonowania w mediach spotecznosciowych, Jak si¢ ochroni¢ przed obcymi/
oszustami w necie, pornografia w sieci/ pedofilia, uzaleznienia od telefon i innych urzqdzen
cyfrowych, odpowiedzialnosé karna za niewtasciwe poruszanie si¢ w srodowisku cyfrowym,
niebezpieczne tresci, niebezpieczne znajomosci,

Rodzice:
Wphyw elektroniki na zdrowie/ jak gry wplywajq na prace mozgu
Umiejetnos¢ wykorzystania zasobow internetu do nauki i roZwoju 0sobistego

Nauczyciele:
Warsztaty ,, Klikam z glowg”

Patrzac na wypowiedzi os6b badanych mozna zauwazy¢, iz propozycje podawane przez
osoby badane s3 podobne. Na uwage zastuguje fakt, iz przyktady tematyki/ dziatan
podawanych przez respondentow realizowane byty w roku szkol. 2017/2018. Pojawienie si¢
bardzo podobnych propozycji moze oznaczaé, iz ta tematyka dla osob badanych jest wazna
i chcieliby, aby byla realizowana takze w roku szkol. 2018/2019.

Pytanie nr 4. Jaka inna tematyka, inne dzialania w sposob szczegoélny powinny by¢
kontynuowane w roku szkol. 2018/2019. Pomysty, propozycje, uwagi, przemyslenia.

Tabela 4:
Jaka inna tematyka, inne dzialania w sposéb szczegdélny powinny by¢ kontynuowane w
roku szkol. 2018/2019. Pomysly, propozycje, uwagi, przemyslenia.

Uczniowie:

Wszystko jest dobrze omawiane do tej pory, Wiecej wycieczek, Tematyka dot. zwierzgt,
...kleszczy, pajgkow

Spotkania ze stawnymi ludzmi, Wiecej zaje¢ sportowych, itp., Spotkania z policjq

Wiecej zaje¢ wychowawczych, Warsztaty plastyczne

Wiecej filmow , Zdrowy tryb zZycia Dieta wegetarianska, weganska, obiady w stotowce dla
wege ...Szkola przetrwania w dziczy , Wyjscia na dwor, do lasu ,Zajecia/ warsztaty z




osobami niepetnosprawnymi , ,Depresja, samobojstwa
Wydtuzenie przerw o I min. ,Szachy, Gry planszowe, wdz

Rodzice:

Kultura osobista, jak zachowac sie¢ w sytuacjach niebezpiecznych dla zdrowia i Zycia dziecka
Radzenie sobie ze znecaniem/ dreczeniem przez kolegow, doskonalenie rozwigzywania
konfliktow, jak radzi¢ sobie z porazkq, dojrzewanie, zdrowe odzywianie, otwartos¢ na inne
kultury, otwartos¢ na niepelnosprawnosé, pierwsza pomoc, wiecej wyjs¢  kulturalno-
oswiatowych, radzenie sobie z problemami, mozliwos¢ odrabiania prac domowych przez kl.
IV w szkole, akcje charytatywne, dziatania wzmacniajgce wspolprace w grupie

Nauczyciele:

Sieciowe ataki internetowe, tematyka patriotyczna, spotkania z ciekawymi ludzmi, warsztaty
motywacyjne, warsztaty profilaktyczne dla dzieci, warsztaty dla rodzicow, ekologia,
doradztwo zawodowe/ test dot. predyspozycji zawodowych, jak radzi¢ sobie w syt. trudnych,
komunikacja bez agresji, ksztaltowanie wiasciwych postaw, otwartos¢ na uczniow
niepetnosprawnych

Na pytanie 4. osoby badane udzielali pojedynczych odpowiedzi. Analizujac propozycje

zawarte w tab. 4 mozna zawazy¢, iz sg zbiezne z propozycjami zaznaczanymi Przez osoby
badane w pyt. 1, 21i 3.

3. WNIOSKI

1. Wyniki pokazuja, iz w roku szkolnym w programie wychowawczo- profilaktycznym
powinny znalez¢ si¢ spotkania uczniow z przedstawicielami instytucji zewngtrznych
w ramach realizacji profilaktyki szkolnej.

2. W biezacym roku szkolnym powinna by¢ zaplanowana do realizacji przez szkote
tematyka dot. profilaktyki zazywania, papieroséw, narkotykéw, dopalaczy oraz
alkoholu.

3. Na terenie szkoty powinny by¢ zorganizowane warsztaty profilaktyczne, zajecia dot.
komunikacji, radzenia sobie z w sytuacjach trudnych, radzeniu sobie w sytuacjach
konfliktowych.

4. Dzialania profilaktyczno —wychowawcze w szkole powinny by¢ realizowane z
wykorzystaniem filméw edukacyjnych oraz w formie wycieczek.




) DIAGNOZA )
CZYNNIKOW CHRONIACYCH ORAZ CZYNNIKOW RYZYKA
WYSTEPUJACYCH W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 1 PIASECZNIE

Identyfikacji czynnikéw chronigcych oraz czynnikow ryzyka dokonano:

e na podstawie diagnozy potrzeb wychowawczo — profilaktycznych, na podstawie
dotychczasowych dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych realizowanych
w szkole,

e na podstawie ewaluacji programu wych.- profi. przeprowadzonej w czerwcu 2018r.,

e na podstawie informacji uzyskanych z Komendy Powiatowej Policji w Piasecznie,

e na podstawie wywiadu przeprowadzonego z Przedstawicielem Zaktadu Podstawowe;j
Opieki Zdrowotnej w Piasecznie,

e na podstawie rozmow z wychowawcami, nauczycielami oraz szkolnymi
specjalistami,

e na podstawie analizy dokumentacji wychowawcy, dok. pedagogiczno -—
psychologicznej,

Wyniki diagnozy przedstawione w tabeli beda uwzglednione przy projektowaniu dziatan
wychowawczo - profilaktycznych celem zaplanowania przedsigwzie¢ w petni dostosowanych
do potrzeb srodowiska szkolnego.

CZYNNIKI CHRONIACE CZYNNIKI RYZYKA

+wyzszy niz przecietny poziom inteligencji duzej
grupy uczniow
+brak spolecznej akceptacji dla zachowan

odbiegajacych od norm
*bogata ofertg zajee 1ozwya) acych za1nt§r}3 sowania, Dotyczace b. matej grupy uczniow naszej szkoty:
uzdolnienia uczniow, tatwa dostgpnos¢ do nich . o ooye. O .
+ alkoholizm rodzicéw (w najblizszej rodzinie)

+S$wietlica szkolna

+$wietlica Srodowiskowa dziatajgca w budynku
szkoly

+ rzetelne wypetnianie procedur szkolnych

+latwa dostepnos¢ do pedagoga szkolnego i
psychologa

+dobry kontakt i staty kontakt wychowawcy ze
swoimi uczniami,

+stale monitorowanie zachowan uczniow przez
wychowawcow i rodzicow

+budowanie w szkole, klasie prawidtowych relacji
réwiesniczych, relacji uczen — nauczyciel,
nauczyciel —rodzic poprzez angazowanie
ucznidéw, rodzicoOw w klasowe/szkole
przedsigwzigcia (np. Wigilia, Jasetka, Dzien
Babci/ Dziadka, obchody Dnia Dziecka, szkolne
obchody réznych §wiat panstwowych, kiermasz

naduzywanie alkoholu w najblizszym
otoczeniu ucznia

trudna sytuacja finansowa rodziny
nadpobudliwo$¢, deficyt uwagi

zaniedbania wychowawcze ze strony rodzicow
(prawnych opiekunow)

e

Dotyczace matej grupy ucznidow naszej szkoty:

r6zne problemy rodzinne

trudnosci szkolne

niska motywacja do nauki,

niska samoocena, brak wiary w swoje
mozliwosci

zachowania buntownicze

niedostateczna kontrola rodzicielska w domu
nie wywiazywanie si¢ z obowiagzkow

e EEEE

szkolny) szkolnych
+zajecia profilaktyczne prowadzone w szkole w Dotyczy wickszej grupy uczniéw naszej szkoly:
ramach profilaktyki uniwersalnej dot. promocji n h
tatwy dostep do TV, cyberprzestrzeni w

zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
uczniow rekomendowanych w ramach systemu
rekomendacji (Programy Profilaktyczne
Epsilon’u objete rekomendacjg) oraz spotkania
o tematyce profilaktycznej z Policjantem,
Pielggniarka, Diatetykiem

domach ucznidéw




#prowadzenie zaje¢, pogadanek, roznych szkolnych
przedsigwzie¢, akcji z zakresu wzmacniania
norm przeciwnych podejmowaniu zachowan
ryzykownych, ksztattowania umieje¢tnosci
samokontroli, radzenie sobie w sytuacjach
trudnych, radzenia sobie z emocjami , promocja
zdrowego trybu zycia, doskonalenie technik
asertywnych, radzenia sobie z emocjami —
zwlaszcza negatywnymi itp.

#prowadzenie na terenie szkoly dziatah promujgcych
zdrowie (akcje samorzadoéw szkolnych, ,,Mleko i
warzywa w szkole”, 1 in.)

*prowadzenie zaje¢, pogadanek przez
wychowawcdw na temat zagrozen ptynacych z
zazywania substancji psychoaktywnych z
dostosowaniem form przekazu do wieku
rozwojowego ucznia

+prowadzenie na zebraniach z rodzicami prelekcji
dot. profilaktyki szeroko rozumianych
zachowan ryzykownych u dzieci

#stata wspotpraca wychowawcy i/lub pedagoga
szkolnego z rodzicami (prawnymi opiekunami),
MGOP w Piasecznie, Komenda Powiatowa
Policji w Piasecznie, Kuratorami, Poradnig PP ,
Swietlica Socjoterapeutyczna przy ul. Zgoda w
Piasecznie lub innymi w zalezno$ci od potrzeb

#*Stata obecnos¢ pielegniarki szkolnej

* potozenie budynku szkoty z dala od sklepow
monopolowych i z innymi uzywkami

*Natychmiastowa reakcja szkoty (pogadanki z
uczniami, przekazanie informacji do rodzicéw)
na niepokojace sygnaty ptynace z otoczenia
szkoly, dot. przebywania przed szkotg lub w jej
bliskiej okolicy ,,podejrzanych oséb” , ktore chcg
co$ zaoferowac, osob, ktore widziano w mieécie i
okolicy dziwnie si¢ zachowujacych, itp.

*szeroki wachlarz zaje¢ specjalistycznych,
pozalekcyjnych stuzacych pomocy uczniowi w
przezwycig¢zaniu r6znych trudnosci:
edukacyjnych, rozwojowych, spolecznych (zaj.
wspierajace/psychedukacyjne z pedagogiem
szkolnym, zajecia psychologiczne, zajecia z el.
socjoterapii, terapia pedagogiczna, logoterapia,
zajecia Sl, zajecia dydaktyczno- wyrownawcze)

Opracowanie Zespdt Wychowawczy SP 1

pod przewodnictwem M. Rumniak — psychologa szkolnego

Piaseczno, wrzesien 2018r.




