KRYTERIA OCEN SRODROCZNYCH I ROCZNYCH Z WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 1 Z KLASAMI GIMNAZJALNYMI W PIASECZNIE

e Oceng celujacg otrzymuje uczen, ktory:
1. Spelnia wymagania na oceng¢ bardzo dobra.

2. Aktywnie uczestniczy w dziatalno$ciach zwigzanych z kulturg fizyczna na terenie szkotly
lub poza szkota.

3. Zajal pierwsze, drugie lub trzecie miejsce w zawodach gminnych lub punktowane miejsce
na zawodach ogdlnopolskich, wojewodzkich lub powiatowych.

4. Posiada wiedzg¢ 1 umiejegtnosci znacznie wykraczajace poza program nauczania w danej
klasie.

5. Samodzielnie i systematycznie rozwija wtasne uzdolnienia.

e Oceng bardzo dobrg otrzymuje uczen, ktory:

1. Samodzielnie i systematycznie doskonali swojg wiedze, umiejgtnosci i sprawnos¢ fizyczna.
2. Wykazuje duze postepy w zakresie umiejetnosci, wiadomosci i sprawnosci fizyczne;j.

3. Rozwigzuje samodzielnie zadania i problemy ujete w programie nauczania.

4. Potrafi zastosowa¢ posiadang wiedze 1 umiejetnosci do rozwigzywania problemow w
nowych, nietypowych sytuacjach.

5. Bierze aktywny i systematyczny udzial w zajeciach pozalekcyjnych z zakresu wychowania
fizycznego.

6. Jego postawa wobec nauczyciela i kolegdw, zaangazowanie 1 stosunek do wychowania
fizycznego nie budzg wigkszych zastrzezen.

e Oceng dobra otrzymuje uczen, ktory:

1. Nie potrzebuje wigkszych zachet do pracy nad umiejetnosciami, wiadomosciami i
sprawnoscig fizyczna.

2. Wykazuje state postepy z zakresie umiejetnosci, wiadomosci i sprawnosci fizycznej.

3. Jego postawa wobec nauczyciela i kolegéw oraz stosunek do wychowania fizycznego nie
budza wigkszych zastrzezen.

e Oceng dostateczng otrzymuje uczen, ktory:
1. Pracuje nad umiejetno$ciami, wiadomos$ciami i sprawnoscia fizyczna.

2. Wykazuje postepy z zakresie umiejegtnosci, wiadomosci i sprawnosci fizyczne;j.



3. Wykazuje nieznaczne braki w zakresie nawykow higienicznych.

4. Przejawia nieznaczne braki w postawie wobec nauczyciela i kolegdéw oraz w postawie
wobec wychowania fizycznego.

e Oceng dopuszczajacg otrzymuje uczen, ktory:
1. Nie pracuje nad umiejetnosciami, wiadomosciami i sprawnoscig fizyczna.

2. Nie wykazuje wigkszych postgpow z zakresie umiej¢tnosci, wiadomosci 1 sprawnosci
fizycznej.

3. Nie potrafi wykona¢ prostych zadan zwigzanych z samoocena.
4. Ma niechgtny stosunek do ¢wiczen fizycznych.

5. Wykazuje powazne braki z zakresie wychowania.

e Oceng niedostateczng otrzymuje uczen, ktory:

1. Nie wykazuje zadnych postepdéw z zakresie umiejetnosci, wiadomosci 1 sprawnosci
fizycznej.

2. Wykazuje brak nawykow higienicznych.

3. Ma lekcewazacy stosunek do zaje¢ wychowania fizycznego.

4. Wykazuje razace braki z zakresie wychowania.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 19 kwietnia 1999 r. w sprawie zasad
oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow i stuchaczy oraz przeprowadzania

egzamindw 1 sprawdzianow w szkotach publicznych.

OGOLNE ZASADY OCENIANIA NA LEKCJACH WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W
SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 1 Z KLASAMI GIMNAZJALNYMI W PIASECZNIE

Ocenianie powinno:
1. Wspiera¢ 1 motywowac ucznia do podejmowania w przysztosci dalszej pracy 1 wysitku.
2. Odpowiedzie¢ uczniowi, jakie sg jego mocne i stabe strony.

3. By¢ zorganizowane w sposob umozliwiajacy uczniowi jak najlepsze zaprezentowanie
swoich osiggnig€.

4. Systematycznie informowac ucznia o jego osiagnieciach.
5. Uwzglednia¢ mozliwosci, wkiad pracy 1 wysitek ucznia.

6. Uwzglednia¢ postep osiggnie¢ ucznia 1 ich jakos$¢.



7. Wdraza¢ ucznia do samooceny i samokontroli.
8. By¢ ukierunkowane na postugiwanie si¢ przez ucznia umiej¢tnosciami i wiedza.
9. Uwzglednia¢ udziat ucznia w zawodach migdzyszkolnych i pozaszkolnych.

10. Uczen moze uzyskac czastkowa ocene bardzo dobrg lub celujaca za udokumentowany
imiennie udziat w zawodach sportowych, z uwzglednieniem ich rangi.

11. Za czwarte i kazde kolejne (w semestrze) nieprzygotowanie do zajeé bez pisemnego
uzasadnienia lekarza lub prawnego opiekuna ucznia, uzyskuje on czastkowg oceng
niedostateczng.



